
 

 

 
Anexa 2. 

FIŞA DISCIPLINEI*  
1. Date despre program 

Instituţia de 
învăţământ superior 

Universitatea „Lucian Blaga”, din Sibiu  

Facultatea Ştiinţe Socio-Umane 

Departament Psihologie 
Domeniul de studiu Psihologie 

Ciclul de studii Master 

Specializarea 
PSIHOLOGIE MEDICO-LEGALĂ ȘI CRIMINALISTICĂ. EVALUARE 

ŞI INTERVENŢIE  
2. Date despre disciplină 
Denumirea disciplinei Practică de specialitate 

Codul cursului Tipul cursului An de studiu Semestrul 
Număr de 

credite  
PA 38-04-22-105 O 1 1 7 

Tipul de evaluare 
Categoria formativă a disciplinei 

(DF=fundamentală.; DD=domeniu; DS=specialitate; 
DC=complementară) 

Colocviu DS 
Titular activităţi seminar / 
laborator/ proiect  

Lect. Dr. Mihai SIMA, conf. univ. dr. habil. Marius Milcu 

3. Timpul total estimat 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – număr de ore pe săptămână 

Curs Seminar Laborator Proiect Total 
- - - 3 3 
Extinderea disciplinei în planul de învăţământ – Total ore din planul de învăţământ 

Curs Seminar Laborator Proiect Total (NOADsem) 
- - - 42 42 

 
Distribuţia fondului de timp pentru studiu individual Nr.ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

40 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 55 
Tutoriat:  - 
Examinări:  8 

Total ore alocate studiului individual (NOSIsem )  133 
Total ore pe semestru (NOADsem + NOSIsem ) 175 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

Discipline necesar 
a fi promovate 
anterior 

- Metodologia cercetării în psihologie 
- Psihologie clinică  
- Psihologie socială 
- Psihologie judiciară  



 

 

- Testare psihologică 
Competențe -  
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
De desfăşurare a cursului -  
De desfăşurare a sem/lab/pr - conexiune pe platforme educaționale online 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale 

- Studenţii vor cunoaşte şi vor înţelege conceptele fundamentale utilizate 
în prezentarea şi susţinerea problematicii abordate, delimitarea 
conţinutului unor concepte apropiate, opuse, specifice etc. 
- Analiza, explicarea şi interpretarea fenomenelor şi proceselor abordate 
(în contextul unor studii specifice) în corelaţie cu factorii şi condiţiile 
care le influenţează. 
- Anticiparea unor posibile evoluţii ale proceselor/studiilor de caz 
studiate. 
- Identificarea funcţionalităţii/disfuncţionalităţii proceselor cercetate, cu 
referire directă la cazurile studiate 
- Atitudine pozitivă faţă de munca în echipă 
- Disponibilitatea de a lucra în echipe interdisciplinare 
- Capacitatea de a aprecia diversitatea şi multiculturalitatea 
- Comportamente prosociale, etice în privinţa problematicii puse în 
discuţie. 

Competenţe transversale 

- Identificarea unor teorii, paradigme, din modul în care acestea explică 
procesele studiate. 

- Utilizarea unor date (din cercetarea proprie sau din baza de date) în 
analiza şi interpretarea problematicii abordate 

- Atitudine neutră, în procesul de mediere a conflictelor 
- Etică în culegerea, analiza şi interpretarea datelor de cercetare 
- Percepţia echidistantă a problematicii studiate, din perspectiva 
riscurilor sociale şi a consecinţelor acestora în planul costurilor sociale. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al disciplinei - Să elaboreze, corect metodologic, un studiu de caz, pe 

domeniul criminalității  
Obiectivele specifice - Să elaboreze planul de cercetare aferent unui studiu de caz; 

- Să delimiteze problematica propusă spre a fi cercetată, într-o 
manieră relevantă, în cadrul bibliografiei accesate; 
- Să selecteze metodologii adecvate și corespunzătoare a 
subiecților/subiectului din cercetare. 

8. Conţinuturi 
  

Seminar/Laborator Nr. ore 
1. Studiul şi cunoaşterea documentelor din cadrul instituţiilor privative de 

libertate 
6 

2. Particularităţi ale mediului specific instituţiilor privative de libertate în ceea ce 
priveşte cunoaşterea şi intervenţia în gestiunea devianţei / tulburărilor de 
comportament 

6 

3. Metode şi instrumente pentru abordarea fenomenului infracţional 6 



 

 

4. Activităţi specifice (de consiliere, terapie, judiciare, educationale) desfăşurate 
de către personalul care lucrează în domeniu 

6 

5. Abordarea diferenţiată a fenomenului infracţional, la diferite etape de vârstă. 
Consilierea persoanelor private de libertate. 

6 

6. Consultarea şi analiza documentelor / materialelor folosite in demersurile şi 
activităţile de cercetare a fenomenului infracţional 

6 

7. Oportunităţi şi limite ale metodelor de evaluare şi intervenţie în gestiunea 
devianţei / tulburărilor de comportament 

6 

Total ore seminar/laborator 42 
Metode de predare 

- Conversaţie euristică 
- Dezbatere 
- Demonstraţie (prezentări PPT, materiale audio-video,  etc.); 
- Problematizare 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Se realizează prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei problemei. 

10. Evaluare 
Tip 

activitate 
Criterii de evaluare Metode de evaluare 

Ponderea în 
nota finală 

Obs.** 

Proiect 

- prezentarea etapizată a studiului 
de caz 

- susţinerea orală a proiectului cu 
studiul de caz  

 
 

- elaborare şi 
prezentare proiect 

practică 

100% CEF 

Standard minim de performanţă: 
- Identificarea unor exemple care să corespundă problemelor propuse şi proiectarea unui studiu de 
caz. 

- Participarea la minim 50 % din activitățile online, prin susținerea etapelor în cadrul acestora. 

- Redactarea proiectului cu un studiu de caz, cu minim 3 referinţe bibliografice. 
 
 
(*) Fişa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu dizabilităţi, în funcţie de 
tipul şi gradul acestora. 
(**) CPE – condiţionează participarea la examen; nCPE – nu condiţionează participarea la examen;  
CEF - condiţionează evaluarea finală; 
 
 
 
 



 

 

 
Data completării: 25.09.2020 
Data avizării în Departament: 29.09.2020 

 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină 
Lect. Univ. Dr. Mihai SIMA 

conf. univ. dr. habil. Marius Milcu 
 

Director de departament Conf. Univ. Dr. Mihaela BUCUȚĂ  

  


